
 

Бог един ли е? 
 

Какво казва Библията по този въпрос? На много места тя наистина твърди че Бог е един. В 
същото време казва:  

 Първо че Отец е Бог, 
 Второ че Сина, тоест Исус Христос е Бог, 
 И трето че Светия Дух е Бог.  

Не е ли това противоречие? Как е възможно Троицата да е един Бог?  
 

1. Библията действитело твърди че има само един Бог.  
 Във книга  Второзаконие 4: 35 и 39 четем:  

35. На тебе се даде да видиш това, за да познаеш, че Иеова, Той е Бог, и няма друг 
освен Него. 
 
39. Познай, прочее, днес и вложи в сърцето си, че Иеова е Бог на небето горе и на 
земята долу; няма друг. 
 

 А пък в    I Коринтяни 8:4;  е казано: 
 .....знаем, че никакъв бог, изобразен от идол, няма на света, и че няма друг Бог освен 
един. 

 
От цитираните текстове става ясно че Стария Завет и  Новия завет на Библията са единни 
в разбирането си за Бога, а именно, че Бог е един .  
 

2. Това че Бог е един, единството на Бога, означава ,че неговата божествена природа е 
цялостна и неделима. Бог не е съставен от части и не може да бъде разделен на части.  
 Човека е съставен от материална част - неговото тяло  и нематериална част - неговите 

душа и дух.  
 Бог е Дух. В Евангелието на Йоан 4 глава 24 стих Исус казва на самарянката:  

"Бог е дух; и ония, които Му се покланят, с дух и истина трябва да се покланят." 
Човешкото тяло може да се раздели с душата и духа на човека, но Бог е Дух, а за Духа е 
невъзможно да бъде разделен по никъкъв начин. 

 
3. Единството на Бога обаче позволява да се  различат три личности в Неговата 

божествена природа, без по никъкъв начин това единство и тази негова цялостност да 
бъдат нарушавани.  

 
3.1. Как да разбирем каква е същността на Троицата - триединния Бог?  
 И трите личности - Отец, Син и Святи Дух са абсолютно един и същ Бог. 
  Въпреки че термина "Троица" не е споменат в Библията, тя е разкрита в Писанието 

чрез сравнение на отделните текстове в Божието Слово. Библията най-добре тълкува 
себе си. Ето някои индикации насочващи ни към идеята за "Троицата" намиращи се в 
Стария Завет:  
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 Както знаем Стария Завет е писан предимно на староеврейски. В книга Битие 1:1 
името на Бога, което се използва е съществителното в множествено число 
“Елохим”.  



 

Битие 1:1. В начало Бог (Елохим) създаде небето и земята. 
 

 В други стихове като Битие 1:26; и Исая 6:8 когато Бог говори за Себе Си се 
използват местоимения в множествено число – “наш”, “нас”.  
 
Битие 1:26.  
И Бог каза: Да създадем човека по Нашия образ, по Наше подобие; и нека владее 
над морските риби, над небесните птици, над добитъка, над цялата земя и над 
всяко животно, което пълзи по земята. 
 
Исая 6:8.  
После чух гласа на Господа, който казваше: Кого да пратя? и кой ще отиде за 
Нас? 

 
3.2. Безспорен факт е, че “Елохим” и “наш/нас” се отнасят за повече от два обекта. В 

българския език съществуват само две форми за число на съществителното име – 
единствено и множествено. В еврейския език обаче има три форми: за единствено,за 
двойнствено и за множествено число.  
 Двойнственото число се използва САМО за два обекта. В еврейския език формата 

на двойнственото число се използва за неща, които съществуват по двойки: очи, 
уши, ръце.  

 Думата “Елохим” и местоименията “наш”, “нас” са в множествено число, т.е. със 
сигурност се отнасят до повече от два обекта. Би трябвало да се отнасят до три или 
повече обекта (Отец, Син, Святи Дух). Още един пример в тази посока:  

 
Битие  3:22;  
22. И Господ Бог каза: Ето, човекът стана като един от Нас, да познава 
доброто и злото; и сега, за да не простре ръката си да вземе и от дървото на 
живота, да яде и да живее вечно,  

 
3.3. Друг факт говорещ в полза на триединния Бог е различието, което срещаме в 

Библията между Господ и Господ.  
 В книга Битие 19:24 четем:  

Тогава Господ изля върху Содом и Гомор сяра и огън от Господа от небето. 
 В книга Осия 1:7 Господ говори:  

А към Юдовия дом ще покажа милост, и ще ги спася чрез Господа техния Бог, и 
няма да ги спася с лък, с меч, или с бой, с коне или с конници. 

 В книгата на пророк Захария 3-та глава 2 стих четем:  
2. И Господ рече на Сатана: Господ да те смъмри, Сатано; да! да те смъмри 
Господ, Който избра Ерусалим.  

 
4. Всяко от лицата на Троицата е Бог.  
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4.1. Отец е Бог. Апостол Павел пише до църквата в Рим и ясно заявява че Отец е Бог:   
Римляни 1:7. 
7. до всички в Рим, които са възлюбени от Бога, призвани да бъдат светии: Благодат 
и мир да бъдат с вас от Бога, нашия Отец, и Господа Исуса Христа. 



 

 
 I Петрово 1:1-2.  
1. Петър, апостол Исус Христов, до избраните пришелци, пръснати по Понт, 
Галатия, Кападокия, Азия и Витиния,  
2. избрани по предузнанието на Бога Отца, чрез освещението на Духа, за да сте 
послушни и да бъдете поръсени с кръвта Исус Христова; благодат и мир да ви се 
умножи.  

 
 Бог-Отец е невидим. Той инициира, Той е първопричината  за създаването на 

вселената, на всичко видимо и невидимо, живата и нежива природа.  
 

I Коринтяни 8:6;  
6. но за нас има само един Бог, Отец, от Когото е всичко, и ние за Него, и един 
Господ, Исус Христос, чрез Когото е всичко, и ние чрез Него.   
 

 Има тайни, които са известни само на Бог Отец:  
Матей 24:36.  
А за оня ден и час никой не знае, нито небесните ангели, нито Синът, а само Отец. 

 
 Има други Тайни, които Бог Отец открива на Сина, а Той от своя страна на учениците 

си.  
 

Откровение 1:1 
Откровението от Исуса Христа, което му даде Бог, за да покаже на слугите Си 
онова, което има да стане скоро; а Христос прати та го яви чрез ангела Си на 
Своя слуга Иоан,  

 

 Любовта на Бог Отец е първопричината за спасението на тези, които избират да 
повярват в Неговия Син Исус Христос.  
 
Йоан 3:16-18 
 16. Защото Бог толкова възлюби света, че даде Своя Единороден Син, за да 
не погине ни един, който вярва в Него, но да има вечен живот:  

17. Понеже Бог не е пратил Сина на света да съди света, но за да бъде 
светът спасен чрез Него.  

18. Който вярва в Него не е осъден; който не вярва е вече осъден, защото не 
е повярвал в името на Единородния Божий Син.  

 
4.2. Синът, тоест Исус Христос е Бог. 
 Колосяни 2:8-9. 

8. Внимавайте да ви не заплени някой с философията си и с празна измама, по човешко 
предание, по първоначалните учения на света, а не по Христа.  
9. Защото в Него обитава телесно всичката пълнота на Божеството;  
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Виждаме ясно от текста, че в Христос обитава телесно всичката пълнота на 
Божеството, тоест Исус Христос е Бог.  
 

 В откъс от посланието на апостол Павел до Колосяните 1-ва глава, намираме 
информация за ролята на Сина, Исус Христос както за спасението на грешниците така 
и в сътворението: 

 
 Колосяни 1: 14-16 

14. В Него имаме изкуплението си, прощението на греховете;  

15. в Него, Който е образ на невидимия Бог, първороден преди всяко създание;  

16. понеже чрез Него бе създадено всичко, което е на небесата и на земята, 
видимото и невидимото, било престоли или господства, било началства или власти, 
всичко чрез Него бе създадено;  

 
 И не само това, но веднъж създал вселената Сина я държи такава, каквато е чрез 

"Своето могъшо слово", както виждаме от следните стихове: 
 

Евреи 1:1-3 
1. Бог Който при разни частични съобщения, и по много начини, е говорил в старо 
време на бащите ни чрез пророците,  
2. в края на тия дни говори нам чрез Сина, Когото постави наследник на всичко, чрез 
Когото и направи световете,  
3. Който, бидейки сияние на Неговата слава, и отпечатък на Неговото същество, и 
държейки всичко чрез Своето могъщо слово, след като извърши [чрез Себе Си] 
очищение на греховете, седна отдясно на Величието на високо,  
 

 Синът се подчинява на  Отец. Ето какво казва Исус Христос за Бог Отец: 
 
Йоан 5:36;  
36. Но Аз имам свидетелство по-голямо от Иоановото; защото делата, които Отец 
Ми е дал да извърша, самите дела, които върша, свидетелствуват за Мене, че Отец 
Ме е пратил.   
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 Самия Исус Христос декларира че всичко, което върши го върши по волята на Бог 
Отец и със силата на Светия Божи Дух.  
 
Деяния 10:38.  
38. именно, Исус от Назарет, - как Бог Го помаза със Светия Дух и със сила; Който 
обикаляше да прави благодеяния и да изцелява всички угнетявани от дявола; защото 
Бог беше с Него. 
 
Йоан 5:36.  
36. Но Аз имам свидетелство по-голямо от Иоановото; защото делата, които Отец 
Ми е дал да извърша, самите дела, които върша, свидетелствуват за Мене, че Отец 
Ме е пратил. 



 

 
Йоан 10:25.  
25. Исус им отговори: Казах ви, и не вярвате. Делата, които върша в името на Отца 
Си, те свидетелствуват за Мене.  
 
Йоан 10:37-38.  
37.Ако не върша делата на Отца Си, недейте Ми вярва;  
38. но ако ги върша, то, макар да не вярвате на Мене, вярвайте на делата, за да 
познаете и разберете, че Отец е в Мене, и Аз в Отца. 
 
Лука 4:16-21 
16. И дойде в Назарет, дето беше отхранен, и по обичая си влезе в синагогата един 
съботен ден и стана да чете.  

17. И подадоха Му книгата на пророк Исаия; и Той, като отвори книгата, намери 
мястото дето бе писано: -  

18. "Духът на Господа е на Мене, Защото Ме е помазал да благовестявам на 
сиромасите; Прати Ме да проглася освобождение на пленниците, И прогледване на 
слепите, Да пусна на свобода угнетените,  

19. Да проглася благоприятната Господна година".  

20. И като затвори книгата, върна я на служителя и седна; а очите на всички в 
синагогата бяха впити в Него.  

21. И почна да им казва: Днес се изпълни това писание във вашите уши.  

 
Лука 4:1  
1. А Исус, пълен със Светия Дух, когато се върна в Иордан, бе воден от Духа из 
пустинята четиридесет дена,  

 
 Какво казва Стария Завет относно взаимоотношението между Бог Отец и Сина - Исус 

Христос? 
 

o Псалм 45 стихове 6 и 7 ни дават пророчество касаещо Бог Син, тоест Исус 
Христос, което ще се изпълни в последните времена по волята и с 
благословението на Бог Отец.  

  
Псалм 45:6-7  
6. Твоят престол, Боже, е до вечни векове; Скиптърът на Твоето царство е скиптър 
на правота.  
7. Възлюбил си правда и намразил си нечестие; Затова, Боже, твоят Бог те е 
помазал С миро на радост повече от твоите събратя.  
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o Тук е важно да се отбележи че Исус Христос не е станал Божи Син, когато 
идва на света чрез дева Мария. Той е Божия Син още преди да се въплати в 
тяло подобно на нашето и в Стария Завет намираме доказателства за този факт. 



 

В книгата на пророк Михей 5:2 намираме пророчество за раждането на Исус 
Христос: 

 
Михей 5:2 
2. А ти, Витлеем Ефратов, Макар и да си малък за да бъдеш между Юдовите 
родове, От тебе ще излезе за Мене Един, Който ще бъде владетел в Израиля, Чийто 
произход е от начало, от вечността. 

 
4.3. Святият Дух е Бог: Святия Дух не е някъква енергия или безлична сила дадена на 

разположение някому. Святия Дух е Бог, личност с воля, емоции и цели. 
 
 Апостол Павел пише на вярващите от църквата в Коринт: 

1 Коринтяни 3:16 
16. Не знаете ли, че сте храм на Бога, и че Божият Дух живее във вас? 
 
От този текст разбираме че телата на вярващите в Исус Христос са храмове на Святия 
Божий Дух. 
 

 Енергия или безлична сила не могат да бъдат наскърбени, а пък в посланието си до 
Ефесяните апостола съветва и умолява учениците:  
Ефесяни 4 : 30 
" и не оскърбявайте Светия Божий Дух, в когото сте запечатани за деня на 
изкуплението,"  

 
 Третата личност от Божията Троица - Бог Свети Дух участва в сътворението на 

вселената също, както Бог Отец и Бог Син.  
 
Битие 1:1-2 
1. В начало Бог създаде небето и земята.  
2. А земята беше пуста и неустроена; и тъмнина покриваше бездната; и Божият 
Дух се носеше над водата.  
 
Йов 26:13 
Чрез духа Си украсява небесата; 
 

 Всеприсъствието, възможността една личност да бъде във всяка точка на вселената е 
качество присъщо само за Бога. В Псалм 139: 7-16 четем за Святия Дух:  
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7. Къде да отида от твоя Дух? Или от присъствието Ти къде да побягна?  
8. Ако възляза на небето, Ти си там; Ако си постеля в преизподнята, и там си Ти.  
9. Ако взема крилата на зората И се заселя в най-далечните краища на морето,  
10. И там ще ме води ръката Ти, И Твоята десница ще ме държи.  

11. Ако река: Поне тъмнината ще ме покрие, И светлината около мене ще стане на 
нощ,  



 

12. То и самата тъмнина не укрива нищо от Тебе, А нощта свети като деня; За Тебе 
тъмнината и светлината са безразлични.  
13. Защото Ти си образувал чреслата ми, Обвил си ме в утробата на майка ми.  
14. Ще Те славя, защото страшно и чудно съм направен; Чудни са Твоите дела, И 
душата ми добре знае това.  
15. Костникът ми не се укри от Тебе, Когато в тайна се работех, И в дълбочините 
на земята ми се даваше разнообразната ми форма.   16. Твоите очи видяха 
необразуваното ми вещество; И в твоята книга бяха записани Всичките ми 
определени дни, Докато още не съществуваше ни един от тях. 
 
Святия Дух не само присъства на всякъде но, както е казано в текста, който 
прочетохме, Той е Този, който участва в създаването на човека още от утробата на 
майката. 
 

5. Как функционира Троицата ?  Писанието показва, следното:  
 

5.1. Синът се подчинява на Отец. В градината в Гетсимания, малко преди да бъде 
измъчван и разпънат на кръст молейки се Исус казва: Лука 22:42. Отче, ако щеш, 
отмини Ме с тази чаша; обаче, не Моята воля, но Твоята да бъде. 

 
 От думите на Исус прочетени в този текст, а и от смъртта Му на кръста е явно че 

Сина послуша и изпълни волята на Отец, а волята на Отец бе Той да умре на кръста, 
за да се спасят грешниците, които ще повярват в Него. В книга Филипяни 2:5-8 
апостол Павел съветва вярващите:  
5. Имайте в себе си същия дух, който беше и в Христа Исуса;  

6. Който, като беше в Божия образ, пак не счете, че трябва твърдо да държи 
равенството с Бога,  

7. но се отказа от всичко, като взе на Себе Си образ на слуга и стана подобен 
на човеците;    
8. и, като се намери в човешки образ, смири Себе Си и стана послушен до 
смърт, даже смърт на кръст. 

 
5.2.  Святият Дух се подчинява на Отец и на Сина.  

От Йоан 15:26 виждаме, че Исус обещава да изпрати на учениците си Утешителя- 
Святия Дух, Духът на Истината: "26. А когато дойде Утешителят, когото Аз ще ви 
изпратя от Отца, Духът на истината, който изхожда от Отца, той ще 
свидетелствува за Мене." 

 Ако прочетем Йоан 16:13-14. ще видим че Святия Дух насочва вниманието към Исус 
Христос, прославя Исус Христос,  напомня на учениците думите Му.  
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Йоан 16:13-14 
13. А когато дойде онзи, Духът на истината, ще ви упътва на всяка истина; защото 
няма да говори от себе си, но каквото чуе, това ще говори, и ще ви извести за идните 
неща.  
14. Той Мене ще прослави, защото от Моето ще взема и ще ви известява.  
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 Според Исус първото дело на Святия Дух в живота на човека е да го убеди че е 

грешник.  
 
Йоан 16: 8-11  
8. И той, когато дойде, ще обвини света за грях, за правда и за съдба; 
9. за грях, защото не вярват в Мене;  
10. за правда, защото отивам при Отца, и няма вече да Ме виждате;  
11. а за съдба, защото князът на тоя свят е осъден.  

 
Без това убеждение от Святия Дух, никой не може да почувства нуждата си от Спасител. 
И греха, който подчертава Светия Дух е специално не нещо друго, а точно факта че 
човека още не е повярвал в Исус Христос.  Хората на практика отиват в Ада не защото са 
грешници и са извършили много грехове, а защото бивайки грешници не са повярвали в 
Исус Христос, който вече е платил цената за тяхните грехове на кръста. 

 
 
6. И така Библията ни разкрива истината за Бога. Един Бог, който се проявява като 

три личности: Отец, Син и Свети Дух. И трите личности са в пълно съгласие, имат 
еднаква воля и цели. Да обобщим:  

 
6.1. Бог Отец е инициаторът, първопричината за сътворението на всичко видимо и 

невидимо, живата и нежива материя;  
 Има тайни, които са известни само на Бог Отец. 
 Бог Отец е автора на божественото откровение. Бог Отец открива тайни на Сина, а 

Той от своя страна на учениците си.  
 Негова любов е причината  за спасението на грешните човеци чрез заместителната 

смърт на Сина Му.  
 

6.2. Синът - Исус Христос е посредникът, чрез който Отец върши следните дела:  
 сътворението и поддържането на вселената,  
 божественото откровение  
 спасението  
 

6.3. Делата на Исус (сътворение и поддържане на вселената, божествено откровение и 
спасение) са извършени чрез силата на Светия Дух. Самият Исус Христос декларира 
че всичко, което върши го върши по волята на Бог Отец и със силата на Светия Божи 
Дух.  


